MHOIO/INCTHO ObbPHATO TECTO

Inverted puff pastry e TexHuKa 3a npuroTBsaHe Ha 6yTep TECTO, NPU KOATO MACI0TO 06rpbLLUa
TECTOTO, Cb34aBalKM NO-PUHA CTPYKTYpPa U UKIOUUTENIHA XPYNKaBOCT. OnncaHa u
nonynapusnpaHa e ot AHToaH Kapem npe3s XIX BeK 1 40 AHec ce cmATa 3a
,NpodecrmoHanHnA” BapnaHT Ha byTep TecToTo.

Inverted puff pastry (pdte feuilletée inversée Ha ppeHCKM) e BapMaHT Ha KnacmMyeckoTo byTep
TECTO, NPU KOMTO MAcNOTO € OTBbH, a TECTOTO — OTBBTPE MO BPEME HA JTAMUHUPAHETO.
e B KnacuyeckoTo 6yTep TeCTo TECTOTO 06rpbLLa MacieHns 610K.
e [lpn 06bpPHATOTO — MACNEHUAT 610K 06rpbLLA TECTOTO, KOETO AaBa NO-KPexKa,
CNoecTa M No-xpynKasa CTPYKTypa c/es U3nuyaHe.

+* Koi e n3obpetnun TexHMKarta 1 Kora

e TexHWKaTa ce cBbp3Ba C GpeHCKM cnagkapu ot XIX Bek.

e EAWH OT NbpBUTE, KOUTO A nonynapusmnpat, e AHToaH Kapem (Marie-Antoine
Caréme, 1784-1833) — nereHaapeH GpeHCKM roTeay U cnagKkap, HapuyaH , Kpans Ha
roTBauYMTe M roTBaYa Ha Kpanete”.

e Kapem ekcnepuMmeHTHpa C pasiMyHN BUAOBE NAMUHUPAHO TECTO M ONUCBA MeToAa
,00BbpHaTO dpentoTe” B cBOUTE TPYAOBE.

KaK ce nsnonssa gHec

MN3non3Ba ce 3a PUHM CnaaKapcKu U3genunsa, Korato e HeobxogMma No-AennuKaTHa U
paBHOMeEpPHa CNoecToCT:

o Mundbon (Mille-feuille)

o CnoxHu TapToBe

o CnagKuiwm, KbAEeTO € BaXKEH UIKIIOUNTEIEH XPYNKaB edeKT
Mo-TpyAHa e 3a NPUroTBAHE OT KNacuyeckoTo byTep TeCTo, 3alL0TO MacaoTo e Mo-
N3N10’KEHO Ha TON/IMHA M U3NCKBA MHOTO A06PO oxNaxAaHe No Bpeme Ha npoLeca.



