AJIMA NTUBPE EOOL
A l 1346 Codusa, Ke.Bonysak Ten. 9379999
. ma Yn.3opHuuya 99 e-mail: almalibre@mail.bg
lere www.almalibre-prof.com
facebook.com/almalibre.prof/

CBUHCKH JI5KOJIAH 600rp.

0T MAJIKO Ipace

S, npeIBapHUTENHO M3NEYeH,
S CTepUIN3NpaH, 6e3 KOHCEPBAHTH
I'OTOB 3A YIIOTPEBA

Cnecudukauma / cbctaB: CBUHCKM A}KonaH, con. Yucro terno 600rp.
CPEOHA XPAHUTE/THA CTOMHOCT 3a 100rp.:
EHepruiHoct 167KCAL (701KJ), ma3HUHKU 7Tp. OT KOUTO HacuTeHu 2,8rp.

Bbrnexuapatu Orp. oT KouTto 3axapu Orp., npoTenHun 26rp., con 2rp.
UTannaHcku NPOAYKT CTeEPUIN3NPAH N ONAKOBAH aCeENTUYHO.

Mpoussoauten NAJIMUEPU UTATNA

BHOCUTEN: AAIMA JIUBPE OO0/, Codwusa, K. Bonysk Y. 3opHuua 99 ten. 9379999

HAYMH HA YINOTPEBA
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1. neyeH AXKonaH Ha PypHa

N3BaZeTe MecoTO C HAaTypanHMA ByIbOH OT OMaKOBKaTa M ro NocTaBeTe B TUraHa
C HaTypanHua my 6ynboH, HamaxeTe ¢ (bpeTaHCKO) Mac/io Mo KeflaHue,
CNOXKeTe Pas/InYHM NoANPaBKU MO KenaHue n cnoxkete BbB pypHaTa Ha 200-
2500C 3a 0k010 15-20 muHYTK. MapHMpPanTe No Baw BKyC 1 cepBupanTe

2. neYeH AX0/1aH € opus3

NnocTaBeTe AXK0/1aHa B TaBa 3a NeyeHe, NOpbCeTe ro CbC COM U YepeH nunep,
MNeyvete Ha 200-250°C 3a oKon10 15-20 MUHYTK, AOKATO Ce 3a4€PBU PAaBHOMEPHO.
MpuroTeeTe Opm3a C TEYHOCTTA OT ONAKOBKATa Ha A)KO0/aHa N Heobxoammara
BOAA, KaTO NMpW NOC/Ie4HOTO BapeHe No »KenaHue, gobasete Manko rpax m
KybuyeTa mopkoBu. HamasBaTe ¢ Maci0 u cepBupaiiTe N ABETE ropeLym.

3. neyeH AXO0J1aH C M/1Ie4YHa CMeTaHa

roTBeTe A)K0/1aHa KaKTo No-rope. 3anbpiKeTe Ha cpefleH OrbH Maslko HaCUTHEH
NYK 1 gobaBeTe cMeTaHaTa, TEYHOCTTA OT ONAKOBKAaTa Ha A)KOJ1aHa , CO/l, YepeH
nunep 1 No »enaHue noanpasku. LLlom ce crbcTn coca, 3aneiTe AXKo1aHa U
cepBupanTe. NapHMpaTe c KapTodu NN C KaKBOTO ro KenaeTe.




4. neyeH AXKONaH ¢ rbbu un rpasmepa

roTBeTe AKO/IaHa KaKTo npeauilHaTa peuenTta (Homep 3)

3anbpKeTe Ha cpefieH OrbH MaJIKo HAaCUTHEH YK U AobaBeTe CMeTaHarTa,
TEYHOCTTA OT ONAKOBKaTa Ha A)KOJIaHa, HacTbpraHa rpaBnepa u napyeTa rou ,
COJ, YepeH Nunep 1 No KenaHue noanpasku. LLlom ce crbcTu coca, 3aneiTe
[)KONlaHa 1 cepBupanTe. NapHMpaTe ¢ KapTodu NAK C KAKBOTO o XKenaete.

5. neyeH AXKonaH Ha ¢ypHa ¢ KapTodPu

Bbpxy AxKonaHa cnarate AMMOH, con u nunep. NMopbcBaTte ¢ Maako bpallHo.
[MocTaBATe B TaBa 3aedHO CbC COCa Ha ONaKOBKaTa. Okono AXO0NaHa NoCTaBATe
MaNKN KPbrn KapTopm NOPBCEHM CbC COA, MUMNEP U NO KeNaHMe C APYrn
noanpasKku. Pastonete masiko macno n nopubceTe.

MNeyeTe 3a 0KO/10 25MuKH. Ha 2000C

6. neyeH AXXonaH Ha PypHa

Bbpxy ArkonaHa cnarate AMMOH, con u nunep. MopbcBaTe ¢ Manko bpallHo.
MNocTaBATe B TaBa 3ae4HO CbC COCA HA ONaKoBKaTa. 1o KenaHne HamasBearte
c macno u gobasaTe }kenaHu ot Bac nognpasku. Mevete Ha 200-2500C 3a
0K0/10 15-20MuH. MapHupanTe no Baw BKyc 1 cepBupamnTte




7. C KapTodu n gomatu BbB PpypHarta
Tasu peuenTa e KaTo peuenTta Homep 5, Ho 6e3 AMmoH. MpocTo e
A06aBMTE ManKo HapA3aHM AOMaTYeTa BbpXy KapTopuTe 1 e ro neyere.

8. Cbc coc OT AOMATH U LIYHKA

MpuroTBeTe MecoTo KaKTo no peuenta Homep 1. KoraTo ce 3aneuve,
rapHUpamnTe ro c YepBEH COC, KOMTO LLLe NPUFOTBUTE NO CAEAHMA HAUYMH: B
Ma/IKO Mac/0 3aMbprKeTe MasIko HapA3aHa WyHKa (bbpKaiiTe, 3a Aa He ce
cnengsa). 3anapeTe C MaJIKo YepBeHO BUHO 1 fobaBeTe HapA3aH 4OMAT UK
AomaTyeTa, con n nunep. Korato cocbT ce crbCcTh, AobasBeTe HapsA3aH KoMbp
M rapHUpamnTe MecoTo, HAaCTbPXKETE BbPXY HEFO CUPEHE UM FpaBuepa.
CepBupainTe c Nope oT KapToPu U 3aNbpKEeHM MOPKOBM Ha KybueTa.

9. CBMHCKM A)K0J/1aH CbC COC OT ropymua

MNeyeTe mecoTo KakTo peuenTa 1. Ha 6aBeH OrbH 3aTonIAMe MJIeYHa
cmeTaHa. KaTo ce cBapu gobasame ropuuua, con n nunep n 6vpkame gobpe,
A0KATO Cce CrbCTU. FapHUpanTe C KAPTOOU UK C KAKBOTO O XKesaeTe n
nopbceTe CbC COCa OT ropymua.




10. CBMHCKM AXKonaH ¢ 6an coc u 6810 BUHO

MpuroTeBeTe MecoTo KaKTo no peuenTta Homep 1. B manka TeHa)epa Ha cnab
orbH AobaBeTe maeYyHa CMeTaHa M Masiko macno. OctaseTe Aa ce CrbCTu U
nobasete manko 6an0 BMHO. bbpKaiTe 1 octaBeTe Ha c1ab OrbH, AOKATO
COCBbT ce crbcTh. OMarkeTe MecoTo € TO3M COC M NOPBCETE C HAcTbpraHa
rpasuepa. Cepsupaiite CbC 3e1eHYYLM NO U360P M NbPXKEHN KapTodu.

PeuenTtuTe ca npumepHWU.

OcBobopeTte BalweTo KynnMHapHO BbobparkeHne n opopmeTe BawmTte peuenty 1 anamkaumu.
3a noBeye MHPOPMaALUA ce OOBbPHETE KbM TEXHO/103MTE U Tbprosuute Ha AJ/IMA JINBPE
Tbprosum: Ten. 0878690025,0878444715,0878257901,0878338249,0878104998, 0878710797.
TexHono3un: 1en.0878984887, 0878257904
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