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МНОГОЗЪРНЕСТ ХЛЯБ С ЧИА  „ЗДРАВЕ И СИЛА“ 
БОГАТ НА ОМЕГА 3, ПРОТЕИНИ И ФИБРИ,  

КОНТРОЛИРА ХОЛИСТЕРОЛА 

 3,4% СЕМЕНА ЧИЯ В МНОГОЗЪРНЕСТ ХЛЯБ ОСИГЪРЯВАТ :  
Подържа холистирола в нормални нива: Хлябът ЧИА е природен извор на ОМЕГА 3 мастни киселини с около 3,4% семена ЧИА, съдържащи 1,33% гр. ALA (0,49гр./100kcal),  (а-
линолеинова киселинност), което играе решаваща роля за поддържане на нормални нива на холистерола в кръвта. Благотворните 
резултати се осигуряват с дневен прием  на 2гр. ALA, които съответстват на консумация на150гр. ХЛЯБ ЧИА в рамките на един разнообразен и   балансиран начин на хранене и са 
задължителна предпоставка за здравословно хранене, ИЗВОР НА ОМЕГА 3 МАСТНИ КИСЕЛИНИ                                                          
Многозърнест много вкусен хляб: Хлябът „ЗДРАВЕ и СИЛА” с ЧИА съдържа обработени брашна от: царевица, ръж, пшеница, ленени и тиквени семки, картофи,ечемик и осигурява 
всичките благословни приоритети на многозърнест хляб. (извор на енергия, условие за диета, антиоксидант, пази от анемия, запазва костната и нервната система, съхранява 
зрението.) 
Богат на разтворими фибри: Многозърнестия хляб „ЗДРАВЕ и СИЛА” с ЧИА съдържа два пъти повече фибри (около 6,8%) в сравнение с обикновения хляб, осигурявайки правилно 
действие и работа на храносмилателната система, предпазвайки от рак и други болести на стомаха и червата. МНОГО БОГАТ ИЗВОР НА ЕНЕРГИЯ  

 

Код 210337 
МНОГОЗЪРНЕСТ ХЛЯБ С ЧИА 25кг. 

„ЗДРАВЕ И СИЛА“ 50% 

 

          Магически семена на бегачите. 
Ценните семена, бяха лекарство за много 

болести и ценна монета. 
Семената ЧИА съдържат : 

-3пъти повече желязо от спанака, 
-6 пъти повече калций от млякото, 
-2 пъти повече калий от бананите, 
-5 пъти повече магнезий от риба. 

 
Извор на ОМЕГА 3 мастни киселини 

съдържащ 1,33гр.% 
а-линолеинова киселинност, 

основен фактор за поддържане на 
нормалните нива на холистерола.  

 
Състав: гранулирана царевича, ръж, 

снежинки от картофи,  семена чиа (salvia 
hispanica) 10%, суха ръжена закваска, сол,  
пшеничен глутен, ленено семе, пшеничен 
зародиш,  тиквени семки на прах,  

тиквени семки начупен,  растителни фибри, 
пшенични трици, ечемичен малцов 
екстракт, пшенично брашно, подобрител: 

аскорбинова киселина, ензими (endo-1,4-β-
xylanase)  

 


